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1. Пояснительная записка.
Рабочая программа театрального  кружка «Театралы» по художественному направлению разработана  на основе учебно – воспитательного   плана МБОУ «Лякинской ООШ» на 2025-2026учебный год.  

Программа составлена для  1- 9 класса и рассчитана на 68 часов- 2 час в неделю

Цели  и задачи курса

Цель:

 эстетическое, интеллектуальное, нравственное развитие учеников, творческой индивидуальности, интереса и отзывчивости к искусству театра.

Задачи:

знакомство детей с различными видами театра (кукольный, драматический, оперный, театр балета, музыкальной комедии).

- поэтапное освоение детьми различных видов творчества.

- совершенствование артистических навыков детей в плане переживания и воплощения образа, моделирование навыков социального поведения в заданных условиях.

- развитие речевой культуры;

- развитие эстетического вкуса.

-воспитание творческой активности ребёнка, ценящей в себе и других такие качества, как доброжелательность, трудолюбие, уважение к творчеству других.

Особенности преподавания курса 

           Театральное  искусство пробуждает в учениках  самые невероятные  способности. Эти способности  необходимо  развивать  и с самого раннего возраста прививать любовь к театру. 

           Театр учит видеть прекрасное в жизни, в людях, зарождает стремление  нести в жизнь светлое и доброе. Реализация программы с помощью выразительных средств театрального искусства (интонация, мимика, жест, пластика, походка)  познакомит учеников с содержанием   литературных произведений, научит  воссоздавать конкретные образы,  чувствовать события, взаимоотношения между героями  произведения. 

     Театральная игра  пробуждает  фантазию, воображение,  совершенствует память, способствует  сплочению коллектива класса, расширению общекультурного уровня  лицеистов.

 Массовость и  зрелищность  предполагают ряд богатых возможностей для   эстетического воспитания учеников. Театр – это сплав  видов искусства, которые  взаимодействуют между собой.  Занятия в театральном кружке  сочетаются с занятиями танцами, музыкой, изобразительным искусством. 
         Данная программа учитывает  вышеперечисленные  особенности  встречи с театром.  Я  рассматриваю её как возможность воспитать  как зрительскую, так  и исполнительскую культуру.

         Театр своей многоликой природой способен помочь ученику открыть дверь к  постижению мира, увлечь его добром, желанием делиться  мыслями, умением слышать товарищей, развиваться, творить. Игра - это  главный атрибут театрального искусства.   Лицеисты знакомятся с различными  видами и жанрами театрального искусства, они поглощены  процессом подготовки мероприятия,  знакомятся со спецификой актёрского мастерства.

      Данная   программа ориентирована на развитие личности ученика, на формирование   метапредметных  результатов. Она направлена на гуманизацию  воспитательной работы с учениками.   И  учитывает  психологические особенности  развития  обучающихся.

Актуальность

В основе программы лежит идея  применения в воспитательном процессе театральной педагогики, которая позволяет развивать личность человека, оптимизировать процесс развития речи, голоса, чувства ритма, пластики. 

Новизна  программы состоит в том, что воспитательный процесс осуществляется через специфические направления работы: 

- воспитание основ зрительской культуры;

-  развитие навыков исполнительской деятельности;

- накопление знаний о театре, которые  способствуют формированию нравственных качеств;

        Программа способствует формированию духовно-нравственной культуры и отвечает  запросам  социализации   нашего общества, обеспечивая совершенствование процесса творческого развития и воспитания.

Полученные знания позволят ученикам  развить  творческую активность, сформируют способность сравнивать, анализировать, планировать, ставить  цели и стремиться их достигать.       
Требования к уровню подготовки обучающихся
Учащиеся должны знать:
- правила поведения зрителя, этикет в театре до, во время и после спектакля;

- виды и жанры театрального искусства (опера, балет, драма; комедия, трагедия; и т.д.);

- чётко произносить в разных темпах 8-10 скороговорок;

- наизусть стихотворения русских авторов.

Учащиеся должны уметь:
- владеть комплексом  гимнастики по артикуляции;

- показать себя  в предлагаемых обстоятельствах с импровизированным текстом на заданную тему;

-  произносить скороговорки  и стихотворный текст в движении;

- произносить на одном дыхании длинную фразу или четверостишие;

- произносить  фразу или скороговорку с разными интонациями;

-  читать наизусть стихотворный текст, правильно произнося слова и расставляя логические ударения;

- строить диалог с партнером на заданную тему;

-  подбирать рифму к  слову и составлять диалог.

2. Содержание учебного материала 

	Наименование раздела
	Краткое содержание
	Кол час

	Актерские тренинги и упражнения
	Вводное занятие Знакомство с миром театра. Значение поведения в актерском искусстве. Развитие актерского внимания.  Работаем над дикцией и голосом. Преодоление мышечных  зажимов.
	10

	Техника актерской игры, основы исполнительского мастерства
	Создание первых этюдов- зарисовок.  Что значит -чувствовать партнера на сцене? Учимся взаимодействию.  Этюды и упражнения  на физическое действие с воображаемыми предметами.  Подготовка и проведение  литературно-исторической постановки «Битва под Москвой» студийцами.  Действия с воображаемыми предметами.  Этюды и упражнения на память физических действий.
	20

	Техника актерской игры, основы исполнительского мастерства (продолжение)
	Этюды и упражнения на память физических действий (продолжение).   Что такое «сценическая площадка? Умение «распределиться» на сцене.  Взаимодействие с партнером.  Предлагаемые обстоятельства.  Этюд –инсценировки басен.  Работа над сюжетными отрывками.  Понятие «темпо-ритм».  Инсценировка небольших фрагментов из классических литературных произведений.  Согласование костюмов, декораций для спектакля.  Репетиции спектакля.  Выпуск учебных работ.
	38

	
	всего
	68


3. Календарно-тематическое планирование 
	№
	Название

 разделов
	Тема занятий
	Кол час
	Основные формы  организации учебных занятий
	Основные виды учебной деятельности обучающихся
	Дата проведения

	
	
	
	
	
	
	План сроки
	Факт
сроки

	1-2
	Актерские  тренинги и упражнения (10)

	Вводное занятие. Знакомство с миром театра.  

Вводный инструктаж по ТБ.
	2
	Фронтальная работа.
	Просмотр видео.

Инструктаж ТБ.
	03.09

03.09
	

	3-4
	
	Значение поведения в актерском искусстве.
	2
	Групповая работа. Игра.
	Презентация «Правила поведения в театре». Отгадывание заданий викторины
	10.09

10.09
	

	5-6
	
	 Развитие актерского внимания
	2
	Групповая работа.
	Этюды. Выразительность сценической жестикуляции 
	17.09

17.09
	

	7-8

9-10
	
	Работаем над дикцией и голосом. Преодоление мышечных зажимов.
	4
	Групповая работа. Словесные методы.
	Самостоятельно разучивают диалоги в микрогруппах. выполнение практических упражнений
	24.09

24.09

01.10

01.10
	

	11-12

13-14
	Техника актерской игры, основы исполнительского мастерства. (20)
	Создание первых этюдов- зарисовок
	4
	Наглядные методы.
	Работа над созданием образов

Отгадывание заданий викторины
	08.10

08.10

15.10

15.10
	

	15-16

17-18
	
	Что значит -чувствовать партнера на сцене? Учимся взаимодействию.
	4
	Индивидуальная работа.
	выполнение практических упражнений
	22.10

22.10

08.11

08.11
	

	19-20

21-22
	
	Этюды и упражнения  на физическое действие с воображаемыми предметами.
	4
	Индивидуальная работа.
	выполнение практических упражнений

Отгадывание заданий викторины
	12.11

12.11

19.11

19.11
	

	23-24
	
	Действия с воображаемыми предметами.
	2
	Групповая работа, поисковые методы.
	выполнение практических упражнений
	26.11

26.11
	

	25-26

27-28
	
	 Подготовка к литературно-исторической постановке….
	4
	Словесные и наглядные методы.

Групповая работа
	Работа над постановкой дыхания. выполнение практических упражнений
	03.12

03.12

10.12

10.12
	

	29-30
	
	Действия с воображаемыми предметами.
	2
	Словесные и наглядные методы.

Групповая работа
	Работа над постановкой дыхания. Репетиция басни. выполнение практических упражнений
	17.12

17.12
	

	31-32

33-34
	Техника актерской игры, основы исполнительского мастерства. (38)


	Этюды и упражнения на память физических действий
	4
	Фронтальная работа
	выполнение практических упражнений

Отгадывание заданий викторины
	24.12

24.12

10.01

10.01
	

	35-36
	
	 Что такое «сценическая площадка»? Умение «распределиться» на сцене.
	2
	Беседа, игра
	Решение организационных вопросов. выполнение практических упражнений
	17.01

17.01
	

	37-38

39-40
	
	Взаимодействие с партнером
	4
	Фронтальная работа
	Просмотр презентаций. выполнение практических упражнений
	24.01

24.01

31.01

31.01
	

	41-42

43-44
	
	Предлагаемые обстоятельства
	4
	Фронтальная работа
	Знакомство с правилами поведения на сцене. выполнение практических упражнений
	07.02

07.02

14.02

14.02
	

	45-46
	
	Этюд -инсценировки басен
	2
	Индивидуальная работа
	Распределение ролей.

Упражнения.
	21.02

21.02
	

	47-48

49-50

51-52
	
	Работа над сюжетными отрывками
	6
	Индивидуальная работа.
	Работа над созданием образов Видео «Пословицы и поговорки». Отгадывание заданий викторины
	28.02

28.02

06.03

06.03

13.03

13.03
	

	53-54

55-56

57-58
	
	Понятие «Темпо-ритм»
	6
	Индивидуальная работа.
	 Видео «Пословицы и поговорки». выполнение практических упражнений
	20.03

20.03

03.04

03.04

10.04

10.04
	

	59-60

61-62
	
	Инсценировка небольших фрагментов из классических литературных произведений
	4
	Словесные формы работы
	Презентация «Виды театрального искусства».

Отгадывание заданий викторины
	17.04

17.04

24.04

24.04
	

	63-64

65-66


	
	 Согласование костюмов, декораций к спектаклю. Репетиции спектакля.
	4
	Словесные формы работы
	Презентация выполнение практических упражнений. Работа над дикцией, выразительностью речи.
	01.05

01.05

08.05

08.05
	

	67-68
	
	Итоговое контрольное занятие -спектакль
	2
	Отработка дикции
	Репетиция. выполнение практических упражнений
	15.05

15.05
	


4. Перечень учебно-методического обеспечения. Список литературы (основной и дополнительной
1. Актерский тренинг: Мастерство актера в терминах Станиславского. – Москва АСТ, 2010. – (Золотой фонд актерского мастерства)

2.  Бажанова Р.К. Феномен артистизма и его театральные разновидности / Р. К. Бажанова // Обсерватория культуры. – 2010. – № 4. – С. 42–49

Список рекомендуемых Интернет-ресурсов

1. Актерское мастерство. – Режим доступа: http://acterprofi.ru.

2. Культура и Образование. Театр и кино // Онлайн Энциклопедия «Кругосвет». – Режим доступа: http://www.krugosvet.ru/enc/kultura_i_obrazovanie/teatr_i_kino.

3. Античный театр. – Режим доступа: http://anti4teatr.ucoz.ru.

4. Каталог: Театр и театральное искусство. – Режим доступа: http://www.art-worldtheatre.ru.

5. Энциклопедия: Музыка. Театр. Кино. – Режим доступа: http://scit.boom.ru/music/teatr/What_takoe_teatr.htm
6. Театральная Энциклопедия. Режим доступа: http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Culture/Teatr/_Index.php
7. Планета театра: [новости театральной жизни России]. – Режим доступа: http://www.theatreplanet.ru/articles
8. Средневековый театр Западной Европы. – Режим доступа: http://scit.boom.ru/music/teatr/Zarybegnui_teatr3.htm
9. Средневековый театр. – Режим доступа: http://art.1september.ru/index.php?year=2008&num=06
10. Западноевропейский театр. – Режим доступа: http://svr-lit.niv.ru 11. Театральная библиотека: пьесы, книги, статьи, драматургия. – Режим доступа: http://biblioteka.teatr-obraz.ru
12. Театральная энциклопедия. – Режим доступа: http://www.theatre-enc.ru.

13. История: Кино. Театр. – Режим доступа: http://kinohistory.com/index.php
14. Театры мира. – Режим доступа: http://jonder.ru/hrestomat
15. Театры народов мира. – Режим доступа: http://teatry-narodov-mira.ru/
16. Театральная библиотека: пьесы, книги, статьи, драматургия. – Режим доступа http://biblioteka.teatr-obraz.ru
17. Хрестоматия актѐра. – Режим доступа: http://jonder.ru/hrestomat
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